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Devenir sourd
� Il y a en France, selon les définitions, de 5 à 7 

millions de sourds et malentendants
� 11% de la population (DREES 2008, p.199)

� Entre 70 et 100.000 sont des sourds de naissance
� Prévalence 1,3‰ (HAS 2007, p.13)

� Les autres ont, pour la plupart, des surdités qui 
évoluent négativement

� La survenue de la surdité à l'âge adulte, qu'elle 
soit brusque ou progressive, est une expérience 
généralement angoissante
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Sources: 
DREES (2008) L’état de santé de la population en France - Indicateurs associés à la loi relative à la politique de santé publique -
Rapport 2007
HAS (2007) Évaluation du dépistage néonatal systématique de la surdité permanente bilatérale, Janvier 2007, Service 
évaluation médico-économique et santé publique



Pathologies combinées

� Selon notre échantillon:

� Un quart seulement des sourds de naissance 
souffrent aussi d'acouphènes

� Alors que cette pathologie affecte les deux tiers 
des devenus sourds et s'accompagne une fois 
sur trois d'hyperacousie
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Plus des deux tiers des devenus sourds sont 
aussi acouphéniques, avec ou sans 

hyperacousie
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Pathologies combinées

� Acouphènes & hyperacousie sont des 
facteurs aggravants de la détresse 
psychologique
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Acouphènes & hyperacousie sont des 
facteurs aggravants de la détresse
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Détresse et âge du début de 
surdité

� La détresse psychologique est plus 
fréquente quand la surdité survient au début  
ou au milieu de la vie active

� Le fait que les proches sous-estiment la 
détresse psychologique des sourds n'affecte 
pas sensiblement ce constat
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Pourcentage de répondants en 
état de détresse psychologique
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Pourcentage de répondants (proches 
exclus) en état de détresse 

psychologique
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Pensées suicidaires et passage à 
l’acte selon l’âge de survenue 

de la surdité

� Comme la détresse psychologique, les � Comme la détresse psychologique, les 
pensées suicidaires et le passage à l’acte 
sont plus fréquents quand la surdité survient 
au début  ou au milieu de la vie active
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Pensées suicidaires et passage à 
l’acte selon l’âge de survenue 

de la surdité
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Diriez-vous que vous avez déjà 
subi un traumatisme grave dans 

votre vie ? 

� On retrouve une distribution semblable pour � On retrouve une distribution semblable pour 
les déclarations de traumatisme

� Mais c'est la perte d'audition, quand elle 
survient dans la vie active, qui est la 
principale cause de traumatisme
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Pourcentage des répondants 
ayant subi un traumatisme grave 

dans leur vie
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La perte d'audition quand elle survient 
dans la vie active est la principale 

cause de traumatisme
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Note: les 
pourcentages 
dépassent 100% 
car il était 
possible de 
mentionner 
plusieurs causes 
de traumatisme



Il ne faut pas négliger les surdités 
légères ou moyennes

� Dans notre échantillon de sourds qui se révèlent 
en détresse psychologique, 40% n'ont que des 
surdités légères ou moyennes

Avec pour eux aussi une prévalence plus � Avec pour eux aussi une prévalence plus 
marquée pour les surdités qui se sont déclarée 
pendant la vie active
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Pourcentage de répondants sourds 
légers et moyens

en état de détresse psychologique
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… en savoir plus :

� Sur le site du Bucodes-SurdiFrance 
http://www.surdifrance.org/
� Un diaporama plus complet

� Les fichiers Excel téléchargeables� Les fichiers Excel téléchargeables

� Dans le prochain numéro de « 6 Millions de 
Malentendants » :
� Un article complet avec les résultats commentés et 

des propositions d'action

� Merci de votre attention.
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Compléments

� Aggravation de la surdité dans la durée pour les 
devenus sourds après 29 ans

� Appareillage

� Modes de communication chez les sourds de 
naissance selon la classe d'âge

� Adhérents, membres actifs ou bénévoles 
d'associations

18



Aggravation de la surdité dans 
la durée pour les devenus sourds 

après 30 ans
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Appareillage

� 68% des sourds de notre échantillon portent un 
appareil de correction auditive (ACA) ou un 
implant cochléaire, ou les deux

… indépendamment du degré de surdité et de � … indépendamment du degré de surdité et de 
l'âge du début de surdité
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Degré de surdité selon l'âge du 
début de la surdité
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Langue des signes et langage 
parlé complété

� Chez les jeunes générations, la langue des signes 
française a progressivement cédé la place au 
langage parlé complété

On note aussi une progression de la parole qui � On note aussi une progression de la parole qui 
passe de trois quarts à neuf dixièmes
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Modes de communication chez 
les sourds de naissance selon la 

classe d'âge
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Participation à l'enquête

� Adhérents, membres actifs ou bénévoles 
d'associations

� Sourds de naissance, devenus sourds & 
acouphéniquesacouphéniques
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Adhérents, membres actifs ou 
bénévoles d'associations

Associations

Bucodes Surdi 
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Sourds de naissance, devenus 
sourds & acouphéniques
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